e,

*
@ de Co"’é -
O o, &

REPUBLICA DE MOGCAMBIQUE
CONSELHO NACIONAL DE COMBATE AO HIV/SIDA
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TERMOS DE REFERENCIA
CELEBRACOES DE 1 DE DEZEMBRO DE 2019
DIA MUNDIAL DE LUTA CONTRA A SIDA

1. Contextualizacao

No dia 1 de Dezembro de 2019 comemora-se o dia Mundial de Luta contra a SIDA.
Esta data foi instituida pelas NacGes Unidas em 1988 e é assumida como uma

oportunidade de advocacia com 0s seguintes objectivos:

> Reforcar a solidariedade, tolerancia, compaixdo e a compreensao para com as

pessoas vivendo com HIV e SIDA;

> Reflectir sobre os esforcos nacionais e mundiais na prevencao, cuidados e

tratamento, bem como na reducédo do estigma e discriminacgéo.

O Conselho Nacional de Combate ao SIDA, como 6rgdo coordenador da Resposta
Nacional ao HIV e SIDA, propde que as comemoracdes do 1° de Dezembro de 2019

decorram no contexto das seguintes tematicas:

a) Os desafios da mocambicanizacdo das mensagens no ambito da

comunicacao para a prevencao do HIV.

b) Comunidades engajadas na eliminacdo das barreiras que limitam o acesso

aos servicos de HIV;,

c) Advocacia baseada nas comunidades atravées das Organizacdes
Comunitarias de Base para garantir que o HIV e SIDA permanecam na

agenda politica nacional;

d) Difusdo de mensagens sobre a adeséo e retencéo das pessoas vivendo com
HIV (PVHIV) nos cuidados e tratamento como elementos chave para redugao

de novas infeccgoes;
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e) Reflexdo em torno dos resultados do relatério da Resposta Global ao HIV e
SIDA, lancado em Julho de 2019 pela ONUSIDA, e dos desafios do pais face

as constatacdes e recomendacdes do relatorio.

Com as tematicas sugeridas, pretende-se potenciar a preven¢do combinada do HIV,
que consiste numa abordagem baseada em direitos humanos e informada por
evidéncias que combinam intervencfes comportamentais, biomédicas e estruturais
para alcancar as necessidades actuais dos individuos e da comunidade de modo a se

obter maior impacto na reducao de novas infecgoes.

2. Propostas de Lema:

“Comunidades fazem a diferenca na Resposta Nacional ao HIV e SIDA”

3. Ceriménia central:

A cerimonia central serd presidida por Sua Exceléncia Filipe Jacinto Nyusi,
Presidente da Republica de Mogambique.

Local das cerimdnias centrais:

Proposta: Provincia de Nampula

Nampula é uma das provincias que apresenta maior numero de novas infeccfes pelo
HIV. Alguns dos distritos daquela provincia estdo abrangidos pelo Projecto de
Diagnostico Precoce Infantil no ponto de atendimento com vista a acelerar a eliminacéo

do HIV nas criangas.

Alternativa: Uma intervencdo do Chefe de Estado Mogambicano, através de um
comunicado a nacéo a ser difundido pelos 6rgdos de comunicacdo social, sobre os

esforcos em curso, no ambito da Resposta Nacional ao HIV e SIDA.



Actvidades

As celebracgdes do dia 1° de Dezembro, Dia Mundial de Luta contra a SIDA, decorrerdo
de 20 de Novembro a 5 de Dezembro de 2019.

O Conselho Nacional de Combate ao SIDA recomenda a todos os parceiros da
resposta nacional, sectores publico, privado e sociedade civil para dinamizarem, entre

outras, as seguintes actividades:

» Aumentar conhecimentos: SessbOes de consciencializacdo sobre o HIV nas
escolas, e locais de trabalho, e de grande aglomeracdo; debates nos 6rgaos de
comunicacdo social, producdo e distribuicdo de materiais de informacéo,

educacédo e comunicacao;

> Influenciar a mudanca social e de comportamento: Depoimentos de histérias
de vida de pessoas que adoptaram novas atitudes que influenciaram na
prevencdo da infeccédo pelo HIV (experiéncias de casais discordantes, pacientes

em tratamento antirretroviral, entre outros);

» Promover a adopcdo de métodos de prevencao: Palestras sobre sexualidade,
saude sexual e reprodutiva nas escolas e mercados; feiras de salude e torneios
desportivos com actividades paralelas de promo¢do do uso correcto e
consistente do preservativo, criacdo de demanda para aconselhamento e

testagem em saude e circuncisdo masculina;

» Promover a massificagcdo da testagem em HIV: como um dos pressupostos

da prevencdo combinada rumo as metas 90-90-90;

» Promover a retencdo nos cuidados e tratamento: Visitas as unidades
sanitarias; intervencdes no ambito da prevencao da transmisséao vertical do HIV
e sifilis (depoimentos de mées mentoras), sessdes de mobilizacdo comunitaria

com a participacdo de grupos de apoio e adesdo comunitaria (GAAC); e



informacgédo sobre a importancia do tratamento para o bem-estar das pessoas
vivendo com HIV;

» Fortalecer accdes dos Direitos Humanos: Divulgacdo dos direitos e deveres
das PVHIV, popula¢cbes vulneraveis e populacdes chave; visitas domiciliarias,
disseminacdo de mensagens de solidariedade através das liderancgas religiosas

comunitérias, politicas, culturais e outras.
5. Programa das comemoracdes
Ao nivel das provincias e distritos, as celebracdes do dia 1 de Dezembro serédo

presididas pelos respectivos Governos e cumprirdo um programa que sera adaptado

pelos Conselhos Provinciais de Combate ao SIDA.



